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Džiaugiamės, jog tapote
 Elektrėnų profesinio mokymo

centro (EPMC) 
bendruomenės dalimi!

Kad moksle lydėtų sėkmė, paruošėme
Jums mokinio gidą, kuriame rasite

visą reikalingą informaciją nuo A iki Ž.

Tikimės, kad šis gidas bus naudingas
ne tik žengiantiems pirmuosius

žingsnius, bet ir jau spėjusiems įsilieti į
mokinių gretas!

Prieš pradedant, persiskaityk
mokinio taisykles, 

skiltyje mokinių elgesio taisyklės.

https://www.epmc.lt/galiojantys-dokumentai/


ELEKTRĖNŲ PROFESINIO
 MOKYMO CENTRAS

TAVO PARTNERIS VISUOSE KARJEROS
PASIRINKIMUOSE!

#ČiaMokytisVerta

STRATEGINIS VEIKLOS TIKSLAS - teikti kokybiškas
mokymo paslaugas, atsižvelgiant į visuomenės
lūkesčius ir paslaugų vartotojų poreikius.

MISIJA - ateičiai pasirengęs asmuo moderniame bei
konkurencingame profesinio mokymo centre.

VIZIJA - naujos kartos profesinės pameistrystės
centras.

VERTYBĖS:
Efektyvumas – centras, kuris siekia maksimalaus
rezultato mažesnėmis sąnaudomis arba
naudojant turimus išteklius.
Proaktyvumas – centras, kuris veikia per
aktyvumą, veiklumą ir iniciatyvumą.
Meistriškumas – centras, kuris siekia
aukščiausios kokybės veiklos rezultatų, deramai
atliekant savo pareigas, nuolat tobulėjant.



Adresas - Rungos g. 18, Elektrėnai

Sektorinio praktinio
mokymo centras

(šalia pagrindinio pastato)

Pagrindinis pastatas



Elektroninis dienynas TAMO
Dėl prisijungimo kreiptis į savo grupės vadovą.

Virtuali mokymosi aplinka Moodle
Prisijungimas vyksta: https://moodle.epmc.lt/

Pamokų tvarkaraščius gausite atvykę, 
tačiau visada galite juos matyti čia:

https://www.epmc.lt/tvarkarasciai/  

Naudojamos
mokymosi priemonės

https://moodle.epmc.lt/login/index.php
https://www.epmc.lt/tvarkarasciai/
https://www.epmc.lt/tvarkarasciai/


Visus reikalingus dokumentus rasite
raštinėje (202 kab.) prie durų arba

internete: 
https://www.epmc.lt/dokumentu-

sablonai-mokiniams/

Pagrindiniai mokiniui aktualūs
dokumentai yra talpinami:

https://www.epmc.lt/veiklos-
dokumentai/

DOKUMENTAI

https://www.epmc.lt/dokumentu-sablonai-mokiniams/
https://www.epmc.lt/dokumentu-sablonai-mokiniams/
https://www.epmc.lt/veiklos-dokumentai/
https://www.epmc.lt/veiklos-dokumentai/


EPMC valgykla yra įsikūrusi šalia pagrindinio 
mokymosi pastato, Rungos g. 20, Elektrėnai.     

 Darbo laikas:
I-IV 09:30-14:00
V 09:30-13:00

I-V 09:30-10:00 ir 11:30-12:00
APTARNAUJAMI TIK EPMC 

MOKINIAI IR PERSONALAS! 
Kitu laiku aptarnaujami visi lankytojai.

Maistas išsinešimui nuo 12:00 val.

Daugiau informacijos:
https://www.epmc.lt/maitinimas/

VALGYKLA

https://www.epmc.lt/maitinimas/


Kiekvienas mokinys, gyvenantis ne Elektrėnų mieste,
gali teikti prašymą gauti gyvenamąją vietą

Elektrėnų profesinio mokymo centro bendrabutyje.
Kiekvienas prašymas nagrinėjamas individualiai, o
mokinio pirmumo teisė gauti vietą bendrabutyje

nustatoma atsižvelgiant į asmens socialinį statusą,
kitus iš anksto reglamentuotus veiksnius.

Šiais klausimais mokinius konsultuoja grupių vadovai,
socialinis pedagogas, bendrabučio auklėtoja.

Daugiau informacijos:
https://www.epmc.lt/apgyvendinimas/ 

BENDRABUTIS

https://www.epmc.lt/apgyvendinimas/
https://www.epmc.lt/apgyvendinimas/


EPMC mokiniai gali
 kreiptis psichologinės pagalbos, kai: 

patiria emocinius sunkumus, yra sunku mokytis,
kamuoja nerimas, liūdesys, motyvacijos stoka;
kai atsiranda nesutarimų su aplinkiniais, sunku
priimti sprendimus, aplanko slegiančios mintys;
kai atrodo, kad nėra išeities. 

Konsultuojame dėl kylančių problemų: laiko
planavimo, efektyvaus mokymosi, motyvacijos
stokos, viešo kalbėjimo klausimais.

EPMC dirba psichologas, socialinis pedagogas ir
karjeros specialistas. Jie visada pasiruošę padėti:

Psichologė Sandra Judickienė (210A kab.)
Socialinė pedagogė Ineta Čoporovienė (209A kab.)

Karjeros specialistė Kristina Čarienė (112 kab.)

Daugiau informacijos apie pagalbą mokiniui:
https://www.epmc.lt/pagalba-mokiniui/ 

Daugiau informacijos apie PATYČIŲ DĖŽUTĘ:
https://www.epmc.lt/patyciu-dezute/ 

PAGALBA MOKINIUI

https://www.epmc.lt/pagalba-mokiniui/
https://www.epmc.lt/pagalba-mokiniui/
https://www.epmc.lt/patyciu-dezute/
https://www.epmc.lt/patyciu-dezute/


Siūlome stebėti skelbimus, klausti savo grupės
vadovo, dalyvauti mūsų organizuojamuose
renginiuose karjeros klausimais. Apie juos

visada pranešame. Tačiau sukūrėme skiltis,
kur galite rasti aktualiausią informaciją:
https://www.epmc.lt/darbo-pasiulymai/
https://www.epmc.lt/trumpalaike-
praktika/

Jei bus galimybė, raginame aptarti
pameistrystės mokymosi formos galimybes.

Apie tai plačiau:
https://www.epmc.lt/pameistryste/

DARBO PASIŪLYMAI

https://www.epmc.lt/darbo-pasiulymai/
https://www.epmc.lt/trumpalaike-praktika/
https://www.epmc.lt/trumpalaike-praktika/
https://www.epmc.lt/pameistryste/


EGZAMINAI
EPMC vykdomi:

brandos egzaminai;
tarpiniai patikrinimai;
PUPP.  

 Kitus profesinius egzaminus vadiname
 Asmens įgytų kompetencijų vertinimu. 

Daugiau informacijos:
https://www.epmc.lt/asmens-igytu-

kompetenciju-vertinimas-profesiniam-
mokymui/

https://www.epmc.lt/asmens-igytu-kompetenciju-vertinimas-profesiniam-mokymui/
https://www.epmc.lt/asmens-igytu-kompetenciju-vertinimas-profesiniam-mokymui/
https://www.epmc.lt/asmens-igytu-kompetenciju-vertinimas-profesiniam-mokymui/


DAŽNIAUSIAI UŽDUODAMI
KLAUSIMAI (1)

- Prireikė akademinių atostogų? Pirmiausia kreipkis į savo grupės
vadovą, pasitark, kaip galima elgtis šioje situacijoje. Įvertink, kad
kitąmet, grįžus po akademinių atostogų, tos pačios mokymo
programos gali nebebūti.

- Turi daugiau kompetencijų ir nori, kad jas užskaitytų? Pirmiausia
kreipkis į savo grupės vadovą.

- Noriu gauti kuo didesnę stipendiją? Stipendijos skiriamos tik pirmą
kvalifikaciją įgyjantiems mokiniams ir skiriamos į tris dalis: mokymosi,
socialinę ir materialinę. Pirmiausia, skiriamos mokymosi stipendijos,
kurias lemia Jūsų pažangumas ir lankomumas. Tai yra profesinio
mokymo įstaiga, todėl 70 proc. apima praktika. Nedalyvaujant
praktiniuose mokymuose, negalime parengti gero specialisto. 
Turint pakankamai lėšų stipendijų fonde, EPMC gali skirti socialinę ar
vėliau materialinę stipendijas. Šios priklauso nuo jūsų socialinės ir
materialinės padėties. Skaitykite Mokinių mokymosi ir socialinės
stipendijos bei materialinės paramos skyrimo tvarkos aprašą:
https://www.epmc.lt/galiojantys-dokumentai/

- Turiu klausimų dėl kabinetų ar mokymosi priemonių? Kabinetai
yra nurodomi tvarkaraščiuose, tačiau mokytojas gali kartu sutarti keisti
mokymosi vietą. Apie tai būtinai būsite informuoti. 
Rūpintis asmeninėmis mokymo priemonėmis turi patys mokiniai. 
Atkreiptinas dėmesys, kad dalis mokymo programų apima tik
pagrindines būtinąsias priemones, tačiau siekdami kokybės,
aprūpiname rinkoje naujausiomis priemonėmis ir todėl mokymo
sutartyje gali būti numatytas papildomas mokestis.



- Ar turime mokymo įstaigos aprangą? Taip. Esame
atpažįstame dėl savo įvaizdžio, todėl atstovaudami EPMC
būsite aprūpinti bendru įvaizdžiu, kurį prašome tausoti.
Dėl aprangos kreiptis į grupės vadovą ir/arba
komunikacijos specialistę.

- Ar galiu vykti į stažuotes? Taip, gerai besimokantys,
motyvuoti, aktyvūs, žingeidūs mokiniai pretenduoja į trijų
savaičių profesines stažuotes Europos šalyse. Absolventai
irgi gali pretenduoti į stažuotes, tačiau jų stažuotės trunka
iki trijų mėnesių.

- Jei turiu pasiūlymų dėl darbdavių bendradarbiavimui
arba žinau, kas priimtų mus konsultacijai ar kitą
profesinę veiklą – ar galiu pasiūlyti ir kas už tai
atsakingas? Nuostabu! Laukiame jūsų minčių ir idėjų.
Ieškome partnerių kokybiškam mokymui ir įdarbinimui,
tad kreipkis pas grupės vadovą arba direktorių.

Daugiau atsakymų į klausimus rasite: 
https://www.epmc.lt/d-u-k/

DAŽNIAUSIAI UŽDUODAMI
KLAUSIMAI (2)

https://www.epmc.lt/d-u-k/


Facebook
Elektrėnų profesinio

mokymo centras

Instagram
@Elektrenupmc

Youtube
Elektrėnų

profesinio mokymo
centras

LinkedIn
Elektrėnų profesinio

mokymo centras

Internetinė svetainė
www.epmc.lt

Kviečiame sekti mūsų socialinius tinklus,
čia rasti daug naudingos bei aktualios

informacijos!

EPMC SOCIALINIAI TINKLAI 



NERADAI ATSAKYMO
Į SAVO KLAUSIMĄ?

KREIPTIS Į SAVO
GRUPĖS VADOVĄ, 

KURIS PADĖS IR
NUKREIPS TEISINGA

LINKME!



IKI SUSITIKIMO IR
SĖKMĖS MOKSLUOSE!
#ČiaMokytisVerta
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