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VSI ELEKTRENU PROFESINIO MOKYMO CENTRO
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. V8] Elektrény profesinio mokymo centro (toliau — Jstaiga) pirmosios pagalbos
organizavimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis:

1.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d. jsakymu Nr. V-966/V-672 ,,.Dél Visuomenés sveikatos
priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo*;

1.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjtcio 1 d. jsakymu Nr.
V-630 ,D¢l Visuomenés sveikatos prieziliros specialisto, vykdancio sveikatos priezilirg
mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraSo patvirtinimo*;

1.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymu Nr.
V-69 ,De¢l Privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgiidZiy, alkoholio, narkotiniy ir
psichotropiniy ar kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo poveikio zmogaus sveikatai
mokymuy ir atestavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*;

1.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr.
V-450 ,,D¢l Asmens sveikatos prieziliros jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio aprasSo,
Pirmosios pagalbos rinkinio apraso, Svietimo teikéjy, vykdangiy ikimokyklinio, priesmokyklinio
ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio apraSo ir Asmens sveikatos prieziiiros,
visuomeneés sveikatos ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba
apraso patvirtinimo*;

1.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 10 d. jsakymu
Nr. V-773 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo
programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo*.

2. Aprasas reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavima, teikima, pirmosios pagalbos
rinkiniy ir epinefrino autoinjektoriy priezitirg bei atsakomybe [staigoje.



3. ApraSo nuostatas jgyvendina Jstaigos darbuotojai pagal jiems priskirtas funkcijas ir
kompetencija.

4. Sveikatos priezitirg vykdantis visuomenés sveikatos specialistas (toliau — VSS) ir kiti
pirmaja pagalbg teikiantys asmenys neatlicka asmens sveikatos prieziiirai priskirty licencijuojamy
veiksmy ir savo nuoziiira neskiria bei neduoda vaisty, iSskyrus epinefrino autoinjektoriaus
panaudojimg jtarus anafilaksijag Siame ApraSe ir pirmosios pagalbos teikimo reikalavimuose
nustatyta tvarka.

5. Istaigos pedagoginiai darbuotojai gali dirbti tik teisés akty nustatyta tvarka jgije
pirmosios pagalbos teikimo ziniy ir turédami tai patvirtinancius pazymeéjimus.

6. Mokiniui susizalojus arba Gimiai sutrikus jo sveikatai, j ivykio vieta skubiai kvie¢iamas
VSS arba mokinys, jeigu jo buklé leidzia, palydimas j sveikatos prieziiiros kabineta.

7. Kai VSS jvykio metu [staigoje nedirba, pirmaja pagalba suteikia jvykio vietoje arba
arciausiai jos esantis darbuotojas, turintis pirmosios pagalbos teikimo ziniy.

8. Suteikus pirmgja pagalba ir jvertinus mokinio biikle, informuojami mokinio tévai
(globgjai, riipintojai) ir Istaigos administracija.

9. Greitoji medicinos pagalba (toliau — GMP) kvie¢iama bendruoju pagalbos telefono
numeriu 112, kai nukentéjusysis:

9.1. yra nesagmoningas;

9.2. sunkiai kvépuoja ar diista;

9.3. jaucia ilgiau kaip 5 minutes trunkantj arba pasikartojantj skausma, spaudimag ar
diskomfortg kriitinéje;

9.4. labai kraujuoja;

9.5. vemia ar kosi krauju;

9.6. jaucia nepraeinantj spaudima ar stipry pilvo skausma;

9.7. patiria traukulius;

9.8. skundziasi stipriu galvos skausmu arba neaiskiai kalba;

9.9. galéjo apsinuodyti;

9.10. gal¢jo patirti galvos, kaklo ar nugaros suzalojima;

9.11. gal¢jo patirti kaulo 147; ar i1$nirima;

9.12. pasireiskus anafilaksijai ar jg jtarus, taip pat panaudojus epinefrino autoinjektoriy;

9.13. kitais atvejais, kai jo buklé kelia grésme gyvybei ar sveikatai.

Il SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS TEIKIMO PRINCIPAI

10. Pirmoji pagalba — neatidéliotini veiksmai, atliekami turimomis priemonémis siekiant
1Ssaugoti nukentéjusiojo gyvybe, neleisti biiklei blogéti ir sumazinti sveikatai zalingy veiksniy
poveikj. Draudziama nukentéjusiajam savo nuozitira skirti ar duoti vaistus, iSskyrus epinefrino
autoinjektoriaus panaudojima jtarus anafilaksijg Siame ApraSe ir pirmosios pagalbos teikimo
reikalavimuose nustatyta tvarka.

11. Pries teikiant pirmaja pagalba apzilirima jvykio vieta, ivertinamas pavojus pagalba
teikiancio asmens ir nukentéjusiojo saugumui bei nustatoma nukentéjusiojo buklé.



12. Jei aplinka pavojinga, pirmiausia imamasi saugiy priemoniy pavojui paSalinti arba
kvieCiamos atitinkamos tarnybos telefonu 112. Pagalba neteikiama taip, kad biity sukeltas
nepagristas pavojus pagalbg teikian¢iam asmeniui.

13. Teikiant pirmaja pagalbg butina nepakenkti nukentéjusiajam, stebéti jo sagmong ir
kvépavima, parinkti saugia padétj, apsaugoti nuo atSalimo ar perkaitimo ir nuraminti.

14. Jtarus stuburo suzalojima, nukentéjusysis nejudinamas, iSskyrus atvejj, kai jo buvimo
vietoje gresia tiesioginis pavojus gyvybei.

15. Pirmoji pagalba teikiama nedelsiant. Stiprus kraujavimas stabdomas ir pradinis
gaivinimas atliekamas jvykio vietoje.

16. Kai nukentéjusysis patyré kelis suzalojimus, pirmiausia teikiama pagalba dél gyvybei
pavojingiausio suzalojimo.

17. Kai yra keli nukentéjusieji, pirmiausia pagalba teikiama tiems, kuriy gyvybei gresia
didziausias pavojus.

18. Pirmoji pagalba teikiama iki GMP atvykimo. Nukentéjusysis nepaliekamas be
prieziiiros, uztikrinamas GMP ir kity tarnyby pasitikimas.

19. Nukentéjusiojo padétis parenkama atsizvelgiant | jo samoneg, kvépavima, patirtg
suzalojimg ir bendrg bikle.

20. Nukentéjusysis asmeniniu ar kitu medicininiam transportavimui nepritaikytu transportu
vezamas tik tada, kai tai nepablogins jo buklés. Nesagmoninga ar sunkios buklés nukentéjusjji
transportuoja GMP.

111 SKYRIUS
PAGALBA ITARUS ANAFILAKSIJA IR EPINEFRINO AUTOINJEKTORIAUS
PANAUDOJIMAS

21. Anafilaksija — staigi, sunki ir gyvybei pavojinga alerginé reakcija. [tarus anafilaksija,
pirmoji pagalba suteikiama nedelsiant.

22. Asmeniui pasireiskus anafilaksijos poZymiams, nedelsiant kvie¢iama GMP bendruoju
pagalbos telefono numeriu 112 ir, vadovaujantis pirmosios pagalbos teikimo reikalavimais bei
autoinjektoriaus naudojimo instrukcija, panaudojamas epinefrino autoinjektorius.

23. Istaigos pirmosios pagalbos rinkinyje esantis epinefrino autoinjektorius gali buti
panaudotas bet kuriam Jstaigos patalpose esan¢iam asmeniui, kuriam pasireiSkia anafilaksija arba
ji pagrjstai jtariama.

24. Panaudojus epinefrino autoinjektoriy, asmuo nepaliekamas be priezitros iki GMP
atvykimo. Stebima jo samoné¢ ir kvépavimas, o buiklei blogéjant teikiama biitina pirmoji pagalba.

25. Apie epinefrino autoinjektoriaus panaudojimg nedelsiant informuojama Istaigos
administracija, o jei pagalba suteikta mokiniui — ir jo tévai (globégjai, rupintojai).

IV SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIAI IR JU PRIEZIURA

26. Pirmosios pagalbos teikimui naudojami pirmosios pagalbos rinkiniai, laikomi Siose
vietose:
26.1. Sveikatos prieziiiros kabinete (112 kab.) — 1 vnt,;



26.2. Rastinéje (202 kab.) — 2 vnt.;

26.3. sporto saléje — 2 vnt.;

26.4. diagnostikos laboratorijoje — 1 vnt.;

26.5. staliy dirbtuvése — 2 vnt.;

26.6. suvirinimo dirbtuvése — 2 vnt.;

26.7. apdailos dirbtuvése — 2 vnt.;

26.8. valgyklos virtuvéje — 2 vnt.

27. Epinefrino autoinjektorius (-iai) laikomas (-i) Rastinéje esan¢iame pirmosios pagalbos
rinkinyje. Jo laikymo vieta aiSkiai pazymima ir turi bati lengvai prieinama darbuotojams.
Epinefrino autoinjektorius laikomas laikantis gamintojo nustatyty laikymo salygy.

28. Uz pirmosios pagalbos rinkiniy ir epinefrino autoinjektoriaus (-iy) priezitira direktoriaus
isakymu paskiriamas atsakingas asmuo.

29. Atsakingas asmuo uztikrina tinkamas epinefrino autoinjektoriaus laikymo salygas,
kontroliuoja tinkamumo vartoti terming ir tirpalo kokybe, organizuoja jo papildyma, keitima bei
netinkamo naudoti epinefrino paSalinima ir tvarko jo apskaita.

30. Panaudotas, pazeistas, pasibaigusio tinkamumo vartoti termino ar kity netinkamumo
naudoti pozymiy turintis epinefrino autoinjektorius pakei¢iamas tinkamu naudoti autoinjektoriumi
teisés akty ir gamintojo nurodyta tvarka.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

31. Mokiniy nelaimingi atsitikimai registruojami, tiriami ir apskaitomi Lietuvos
Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. spalio 10 d. jsakymu Nr. V-1135 ,,Dél
Mokiniy, i§skyrus besimokancius pagal aukstojo mokslo programas, nelaimingy atsitikimy tyrimo
tvarkos apraSo patvirtinimo* nustatyta tvarka.

32. Istaigos darbuotojai su Siuo Aprasu supazindinami [staigoje nustatyta tvarka.

33. Apraso jgyvendinimo kontrole vykdo Jstaigos direktorius arba jo jgaliotas asmuo.




